
Pratos de Carne - Sabores da Terra

Lagartos de Porco Preto
(Black Pork Lizards / Lagartos de Cerdo Negro)

15,00 €

Secretos de Porco Preto
(Black Pork Slices / Secretos de Cerdo Negro)

15,00 €

Pratos de Peixe

Bacalhau Especial (2 pessoas)
(Special Codfish / Bacalao especial)

33,00€

Espetada de Camarão
(Shrimp Skewer / Brocheta de Camarones)

23,00 €

Bacalhau em Papelote
(Codfish in Paper / Bacalao en Papelote)

23,00 €

Polvo à Lagareiro
(Octopus "à Lagareiro" / Pulpo "à Lagareiro")

22,00 €

Bacalhau à Casa
(Codfish "à Casa" / Bacalao "à Casa")

18,00 €

Bacalhau na Telha
(Codfish on the Roof Tile / Bacalao en la Teja)

18,00 €

Chocos Grelhados
(Grilled Cuttlefish / Sepia a la Plancha)

18,00 €

Especialidades da Casa

Chuletón de Vitela Maturada
(Veal Chuletón Matured / Chuletón de Ternera
Madurado)

40,00 €

Fraldinha
(Flank Steak / Entraña)

35,00 €

Leitão à Monsanto (apenas ao Domingo)
(Piglet "à Monsanto" / Cochinillo "à Monsanto")

20,00 €

Arroz de Galo
(Rooster Rice / Arroz de Gallo)

16,00 €

Bochecha de Vitela
(Veal Cheek / Carrillera de Ternera)

15,00 €

" O Carlos "
Restaurante

Entradas

Pão 1,50 €

Azeitonas 1,50 €

Manteigas / Patê 1,00 €

Tábua à Monsanto (queijo,
chouriço e presunto)

16,00 €

Tábua de Presunto 12,00 €

Tábua da Casa (pão,
azeitonas,queijo e azeite)

12,00 €

Tábua de Enchidos 10,00 €

Tábua de Queijo 8,00 €

Cogumelos Silvestres (sazonal) 13,00 €

Farinheira com Ovos 10,00 €

Espargos com Ovos (sazonal) 10,00 €

Ovos Rotos 8,00 €

Pratos de Carne - Bio Produzida no
concelho de Idanha-a-Nova

T-Bone Maturada
(Mature T-Bone / T-Bone Madurado)

40,00 €

Costeleta de Vitela
(Veal Cutlet / Chuleta de Ternera)

25,00 €

Posta Raiana
(Veal Steak "Raiana" / Filete de Ternera
"Raiana")

22,00 €

Secretos de Vitela
(Veal secret / Secreto de Ternera)

22,00 €

Churrasco de Vitela
(Veal Barbecue / Barbacoa de Ternera)

22,00 €

Bife de Vitela
(Veal Steak / Filete de Ternera)

20,00 €

Picanha
(Rump Steak / Picaña)

20,00 €

Grelhada de Porco Bísaro
(Grilled Bísaro Pork / Cerdo Bísaro a la
Parrilla)

20,00 €

Borrego Grelhado
(Grilled Lamb / Cordero a la Parrilla)

20,00€

Restaurante.O.Carlos

Restaurante "O Carlos"

Restaurante "O Carlos" - Monsanto

Pratos de Caça Por encomenda (24 Horas)

Ensopado de Borrego
(Lamb Stew / Estofado de Cordero)

18,00 €

Cabrito no Forno (Por encomenda)
(Roasted Lamb / Cordero Asado)

18,00 €

Aba de Vitela
(Veal Flap / Falda de Ternera)

13,00 €

Tempo de espera aproximadamente 45 minutos

Pratos "House of the Dragon"

Manjar do Rei
(Tomahawk)

40,00 €

Delícia da Rainha
(Veal Tenderloin / Lomo de Ternera)

35,00 €

Pedra do Dragão
(Stone of The Dragon / Filete de Ternera a la
Piedra)

25,00 €

Borelhão (EGG of The Dragon / Huevo de
Dragón)

13,00 €
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